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Kegyelem nektek és békesség Istentdl, a mi Atyanktol és a mi Urunk, Jézus Krisztustol.
Amen!

Enek: 167/1.
J6jj, mondjunk hdlaszot
HU szdjjal és hii szivvel.
Mert rajtunk itt az Ur
Nagy csodadolgot mivel.
Mdr anyaédlben is
Volt mindig gondja rdnk.
A sok jot, mellyel dld,
Ki sem mondhatja szank.

Eléima: Orokkévalo Isteniink, kegyelmes Atyank! Készonjiik, hogy ma reggel is alkalmat
adtal az elcsendesedésre. Koszonjiik, hogy a Te jelenlétedben magunkra talalhatunk.
Mindannyiunk életét ismered. Te latod, hogy bar azt mondjuk, a tieid vagyunk, benned
hiszlink, azt mondjuk, a Te gyermekeid és a Te néped vagyunk, de mégis csak a szankkal
tisztellink Téged és a sziviink tdvol marad Téled. Arra kériink, hogy munkalkodj benniinket a
Te igéd altal, hogy hadd tudjuk meglatni, hogy vezetni akarsz benniinket, és at akarsz formalni
minket a Te képedre és hasonlatossagodra. Hogy ebben az életben aldott életet élhessiink.
Olyan életet, amelyet Te aldottdl meg, amelyben Te vagy jelen, amelyben mi Veled egyutt
jarunk a mindennapokban. Bocsass meg, Urunk, hogy b(inos természetiink miatt, nem tudunk
igazan Rad hasonlitani és Hozzad folyamodni. Te tisztitsd meg életlinket attdl a rengeteg
blint6l, amely tavol tart T6led. Téged keresiink és a Te tisztogatd kegyelmedet szeretnénk a
magunkénak tudni.

igy jojj kozel a Te igéddel, Lelkeddel, Urunk! Hadd tudjuk megérteni igéd szavat, hadd
tudjuk meglatni azt, ami nincs a helyén. Ami elromlott, amit rosszul éliink meg, azt Te tedd
helyére, Te formalj minket olyannd, hogy valéban a Te dicsGségedre élve tudjunk jarni ebben
a foldi életben. Jézus Krisztusért hallgass meg benniinket! Amen

Textus: Jn, 13, 3-5
»Jézus jol tudva, hogy az Atya mindent a kezébe adott, és hogy az Istentdl jott, és az Istenhez
megy: felkelt a vacsoratol, letette fels6ruhdjat, és egy kendét véve, koriilkototte magadt.”

Kedves Testvéreim!

Bizonyara még mindannyiunkat intenziven eltélt a husvét 6rombhire, a gylilekezeti vagy
csaladi kozosségben vett Urvacsora 6rome. Ugy gondolom, hogy a mai reggelre kijelolt igerész
altal Urunk az 6rom mellett az alazatra is akar tanitani bennilinket. Az igét olvasva érezni, hogy
ott akkor szinte megallt a levegd, amikor Jézus felkelt, levette a fels6ruhajat, vett egy kend6t
és elkezdte megmosni tanitvanyai labat. Micsoda értetlenség és dobbenet lehetett a
tanitvanyok arcan és kérdéen nézhettek egymdsra — most mégis mi torténik?

Hiszen a labmosas altalaban a rabszolgak feladata volt. Nem zsido rabszolgak végezték,
mert annyira alantas munkanak szamitott, hogy a zsidé szarmazdsu férfi rabszolgakat nem
alaztak meg vele. Jézus itt mégis megtisztitja a tanitvanyok labait az Ut poratél. Mert Jézus
ilyen. O sosem illett bele az atlagos Messids idedlokba. Es nem is tipikus Mester, hiszen itt sem
csak aldzatra tanit, hanem alazatot is gyakorol.
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Urunk a ldabmosas alkalmaval egy olyan példat ad a tanitvanyoknak és nekiink, amely
teljesen megvaltoztatja az egymashoz valé viszonyuldsunkat, és az egymdsrdl alkotott
képlinket. Nehéz igy, jézusi modon viselkedni. Hiszen amikor jol mennek a dolgok, amikor
ugymond nyeregben vagyunk, akkor hajlamosak vagyunk megfeledkezni Istenrél és a masik
emberrdl. Elfelejtiink kérni, a masikat megérteni, dicsérni, biztatni és szeretni. Ilyenkor
elvarjuk, hogy nekiink szolgdljanak és szinte akaratlanul is elkezdjiik leuralni a masikat. Pedig
tudjuk, mennyire ijeszt6 tud lenni, amikor a gég a tekintélyelviiség elkezd elhatalmasodni egy
— egy ember életében, amely megnyilvanulhat a csalddban, barati, munkahelyi, gyllekezeti
kozosségben. Amely aztan tonkreteszi, széttoredezi, szétdobalja a kapcsolatokat. S még
ijeszt6bb, amikor rajoviink, hogy 6nmagunkat is fenyegetheti ez a veszély.

Ezért olyan csodalatos Urunk magatartasa ebben a tekintetben, ahogy O az istenségét,
a hatalmat, abszolUt dominanciajat kezelte. Mert O, aki Mester és Ur, aki Isteni tekintéllyel
rendelkezik, aki joggal elvarhatnd, hogy Neki szolgaljanak, mégis megliresitve 6nmagat,
szeliden és teljes alazatossdgban megmutatja azt a hatalmas szeretetet, amellyel vallalta
értiink a kereszthalalt is. Nekink, akik Ghozza tartozunk ezzel a Krisztusi szeretettel kell
egymas felé fordulnunk. Ebben a szolgdlatban lehet6séget kaptunk, hogy megvaltoztassuk az
altalanosan elfogadott egymashoz vald viszonyulast. Erre viszont csak az képes, aki elfogadta
Jézusnak az 4ldozatat, aki naponta az O bocsanatabdl és kegyelmébdl él, mert csak az tud
igazan, szivb6l megbocsatva Krisztusi aldzattal személyes szolgalatot végezni a testvére felé.

Kedves Testvéreim! Azt kivanom, hogy ezen a mai napon is tudjunk ilyen Krisztusi
aldzattal jarni, meglatva a mellettlink |évéket és legyen kész a sziviink mindenféle elvaras
nélkil segiteni egymdsnak, kovetve Urunk példajat. Amen!

Utdima: Aldzatos szivl, szeret6 Krisztusunk! Készonjik az igei tanitast, amelyben
magunkra ismerhetiink. Téredelmesen bevalljuk, hogy nagyon sokszor szeretni sem tudunk,
s6t egyenesen elvarjuk, hogy masok szeressenek minket. De ennek ellenére, nem kiildesz el
Magdtdl. Nem is tudjuk azt felfogni, hogy Te, mint az Orokkévald Isten Fia, milyen hatalmas
aldozatot hoztdl értiink. Mennyire nagy volt az irantunk érzett szereteted. Te Kiralyként is
aldzatosan bantal a tieiddel és aldzattal hordoztad a keresztedet mindvégig. Bocsasd meg
nekilink azt, mikor tehetnénk, cselekedhetnénk, szerethetnénk, de nem tessziik, és engediink
blinds természetiinknek. Kérlink, hogy formalj bennilinket Szentlelked altal! Jarjon at teljesen
a Te szereteted! Te példat adtal elénk Magadban, kériink, tanits és nevelj minket is
aldzatossagra és segits felismerntink, hol kell aldzatot gyakorolnunk és mikor kell szeliden
viselkedntlink, mert errdl ismerik meg, hogy tanitvanyaid vagyunk! Imadkozunk a betegekért,
az arvakért, a sziikséget szenvedskért és hallgass meg minket. Amen!

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved, jojjon el a te
orszagod, legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, gy a foldoén is. Mindennapi
kenyeriinket add meg nekiink ma, és bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is
megbocsatunk az elleniink vétkezéknek, és ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a
gonosztoél, mert tied az orszag, a hatalom és a dics6ség mindorokké. Amen.

Zaro6 ének: 459/1-4
1. Az Isten bdrdnydra letészem biiném én. :/:
Es lelkem béke vdrja ott a kereszt tévén.
A szivem mindenestiil az Ur elé viszem,
Megtisztul minden szennytiil a Jézus vériben, a Jézus vériben.
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2. Megtérve és iiresen adom magam neki, :/:

Hogy ujjd O teremtsen, az (irt O téltse ki.

Minden gondom, keservem az Urnak dtadom,

O hordja minden terhem, eltérli bénatom, eltérli bédnatom.

3. Orék készdlra dliva a lelkem megpihen; :/:
Nyugszom Atydm hdzdba'Jézus kegyelmiben.

Az O nevét imddom most mindenek felett;

Jézus az én kirdlyom, imamra felelet, imamra felelet.

4. Szeretnék lenni, mint O, aldzatos, szelid,

Kévetni hiven, mint O, Atydm parancsait.

Szeretnék lakni ndla, hol mennyei sereg

Dicsé harmdniaba' 6rok imdt rebeg, 6rék imat rebeg.

Aldas: Semmit ne tegyetek Onzésbdl, se hiu dicsGségvagybdl, hanem alazattal
kilonbnek tartsatok egymadst magatoknal (Filippi 2:3)



