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25.nap / Az imadsag tanitdja

AN ; Z
& Ma&té 6, 9-13

9 Ti azért igy imadkozzatok: Mi Atyank, aki
a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te
neved,

10 jojjon el a te orszdgod, legyen meg a te
akaratod, amint a mennyben, ugy a féldén
is;

11 mindennapi
nektnk ma,

12 és bocsdsd meg vétkeinket, miképpen mi
is megbocsatunk az elleniink vétkezbknek;
13 és ne vigy minket kisértésbe, de szabadits
meg a gonosztol; mert tied az orszdg, a
hatalom és a dics6ség mindérokké. Amen.

kenyeriinket add meg

1) Mi Atyank, aki a mennyekben vagy!

A Jézus korabeli zsidok szamara, akik sokkal
inkabb tudataban voltak az Isten és emberek
kozotti végtelen tavolsagnak, botranyosnak,
s6t istenkdaromlasnak tlnt ez a megszolitas,
amely kétségtelenuil a Jézust Istennel
0sszekotd kulonosen szoros kapcsolatbol
adédott. Az igazi szenzacid ellenben az, hogy
Jézus minket is arra buzdit, hogy hozza
hasonléan jarjunk el: Istent mi is Atyankként
szolitsuk meg. Az is nagyon izgalmas, hogy
nem az "en Atyam", hanem a "mi Atyank"
megszolitasra tanit bennunket.

A keresztyénség kozossegi hit. Isten nem lehet
az apank _anelkdal, hogy ugyanakkor ne
kapnank hozza —egy rakas testvért, akik
ugyanezt - az Istent . imadjak, és akikkel
viszonylag szoros kapcsolatban élunk. Sokan
probaljak egyedul élni keresztyén hitiket. Ez
azonban nem lehetséges, sem ©6nmagaban,
sem pedig Jézus értelmezése szerint. O
embereket gy(jtott maga koré, és kett6s
kapcsolatba allitotta 6ket: Isten, az Atya és a
hittestvérek viszonylataba.
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A Miatnyankban Jézus egyfajta utmutaast
nyujt arra, hogy mit kérjunk Istentél. Az
elsé keresztyének nem egy készre formalt
imanak tekintették a Miatyankot, hanem a
sajat imahoz, illetve kéréshez wvalo
Utmutadsnak. "[gy imddkozzatok”, ami
annyit jelent: ilyen mddon. Nem jelenti
okvetlenul, hogy "ezekkel a szavakkal."
Luther Marton is hasonl6éan értelmezte,
aki napjaban tobbszor is elimadkozta,
néha hosszu iddt szanva ra. Egyszer azt
mondta: "Egyetlenegy Miatanykot sem
sikerult még életemben az elejétdl a
végéig tudatosan elimadkoznom."

2) Szenteltessék meg a te neved!

Az |Istennel valé6 meghitt, s6t mjdhogynem
intim kapcsolat, amelyre Jézus az "Atya"
megszolitassal batorit minket, a Miatyank els6
kérése hatart szab. Igen, Isten az apank, és 6
szeretetteljes, meghitt  kapcsolatra  hiv
bennunket. De ez nem jelenti azt, hogy mi
elkezdhetunk tiszteletlentl beszélni rodla.
Masképp, mint a zsidosag korében, ahol Isten
nevét még Kkiejteni sem volt szabad. Jézus
megengedi nekunk ezt a rendkivil meghitt
megszolitast, de kérem szépen, csak kell6
tisztelettel! Ez olyan hatart jelent, melyet mi,
emberek sokszor szem el6l tévesztunk:
gyakran kivész bel6lunk a tisztelet az irant,
amit ismerunk. Ezért mondja Jézus: ki szabad
és ki kell mondani Isten nevét, de tudatosan és
kell6 tisztelettel. Igen, mi magunk kérjuk Isten
segitségét ahhoz, hogy a nevét szentnek
tartsuk.
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3) J6jjon el a te orszagod!

Az "Isten orszaga" fogalom nagyon sokrétl, csak
utalni tudok itt ra. Az orszdg kifejezés eredetije
pontosan annyit jelent: "kirdlyi uralom". Tehat egy
olyan allapotrol van itt sz6, amelyben Istené a sz6 -
mert kétségtelentil & a Kiraly -, vagyis egy
megvaltozott valésagrél. Ez alatt nem a mennyet
kell érteni, hanem egy foli allapotot. A kérdés:
mikor érkezik el ez az allapot? Talan valamikor egy
tavoli jov6ben? Bizoonyos szempontbdl igen,
bizonyos szempontbdl azonban mar koézottink
van. Istennek ezt az orszagat Jézus egy alkalommal
egy kis mustarmaghoz hasonlitja. A mustarmag
nagyon kicsi, azonban tébb méter magas cserje n6
beldle. Illyen magot Ultetett Jézus a tanitvanyai
szivébe. Isten orszaga mindenutt jelen van, ahol az
emberek bizalommal megnyilnak Isten szeretetére.
A mustarmag kicsi, védelemre és gondoskodasra
szorul, kénnyl atnézni folotte, de hatalmas erd
rejlik benne. Ezért ezt a mondatot:" J6jjon el a te
orszagod" szivesen forditom igy: "Termésed keljen
ki - a szivemben, a kérnyezetmben, ezen a vilagon!"
Ideillik Luther Marton Kis Katéjaban a Miatyank
masodik kéréséhez kapscol6dd magyarazat: bar
Isten orszaga mindenképp eljon, ezzel a kéréssel
azonban azt kérjuk, hogy hozzdnk is jojjon el.

5) Mindennap kenyeriinket add meg nekiink
ma!

A Tizparancsolathoz hasonléan a Miatyankban
legel6szor Isten dolgairdl van szo, még mielbtt a mi

emberi igényeinket hoznank el6. Ez érdekes
Korrigalas - megszokott ~ imainkhoz  képest,
amelyekben - altlaaban  tdlnyomorészt  sajat

kivansagainkrdl van sz6. De az _ember éppen
ezaltal valt embertelenné, hogy Istent letaszitotta a
trénjarol. Igy csak Ggy valhat megint emberré, ha
Isten valéban Istenné lesz szamara. Jézus
jamborsaga nem olyan magasroptd, hogy ne
torédne az emberi igényekkel. A kenyér szé 1étink
anyagi alapjat jelképezi. A Miatyankot imadkozé
hivé nem azért imadkozik, hogy 8 megkapja ezt a
kenyeret, hanem hogy végsé soron minden
embertarsa is. A ma szécska pedig az egyiptomi
kivonulasra emlékeztet, amikor Izrael népe mindig
éppen csak annyi élelmet kapott, amennyi egy
napra elég volt neki, és igy tanult meg Isten
kezébdl naprdl napra élni.

4) Legyen meg a te akaratos, amint a
mennyben, ugy a féldon is!

Ezt a kérést legtdbben a sors alakulasaban vagy
Isten akaratdba valo beletorédésként értelmezik:
"Insallah" - ahogy Isten akarja. Ezt a magyarazatot
nem lehet teljesen elutasitani, hiszen roviddel a
halala el6tt Jézus is igy imadkozott a Gecsemané-
kertben: "Atyam, ha lehetséges, vedd el télem ezt
a keserd kelyhet; de ne az én akaratom legyen
meg, hanem a tiéd." Ez a kérés ezért sok ember
szamara félelmet rejt magaban: aggddnak, hogy
Isten valami nagyon rosszat tartogat szamukra...
De ez a fajta magyarazat - amellett, hogy inkabb
bizalmatlansag, mint valédi bizalom jellemzi -
lesz(kiti a mondanivalét. A Miatyank e kérésének

céliranya sokkal tagasabb, nagyobb atokoérd,
egyfajta viziét tartalmaz. Erre "az "amint a

mennyben" kulcsfogalom utal. A menny nem olyan
allapot, ~ahol koénnyekben Uszva, jambor
lemondassal beletér8dunk Isten felfoghatatlna
Utjaiba, hanem valami kénnyed, valami kivanatos,
valami szép, méghozza éppen azért, mert ott Isten
akrata zavartalanul megvalosul! Ezzel a kéréssel
azért imadkozunk, hogy a foldon is "mennyei
korulmények" uralkodjanak. A Miatyanknak ebben
a kérésében tehat nem jambor beletorédésrél van
sz6, hanem az imadkozé ember vagya fejezédik ki
benne a foldi mennyirszag irant. Ugyanakkor mi is
elkotelezzik magunkat: tehetségink szerint
hozzajarulunk, hogy Isten akarata megvalosuljon a
féldon.
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6) Bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is
megbocsatunk az elleniink vétkezéknek!
Alighanem Jézus Istennek egyetlen mas vonasat
sem irta le annyira részletesen, mint a
megbocsatasra valo készségét. Isten a legnagyobb
vétkinket is megbocsatja, ha megbanjuk, és a
bocsanatat keresstk. Mindazonaltal Jézus tobbszor
hangsulyoz egy egyedi visszacstolasi modot Isten
megbocsatasa és a mi masok felé vald
bocsanatkészségink kozott. A gonosz szolgarol
sz6l6 hasonlat (Mt 18, 21-35). Isten ugymond csak
fenntartassal mondja ki megbocsatasat. El&z6leg
nem kell semmit teljesitentnk, de "utana" igen. Ez
abban &ll, hogy az Istentdl megtapasztalt
nagylelkiséget tovabbadjuk masoknak. Isten
annyit ad nekunk, hogy az nemcsak szamunkra,
hanem masok szamara is elegendd. Amit Isten ad
nekink, az soha nem csak nekunk szél.
Elfogadhatjuk, élvezhetjuk és 6rilhetink neki - de
masoknak is adnunk kell bel6le, akinek sziksége
vanra

8) Mert tied az orszag, a hatalom és a dics6ség,
mindérokké. Amen.

Ezt a szakaszt nem tladljuk az USZ eredeti
kézirataiban, csak a 2. szazadtdl ismerjuk. Késébb
hianyolhattak, amelyet mi "dicsGitésnek" vagy
"imadasnak" nevezunk. Az imanak ebben a
formajaban Isten nagysagat tartjuk szem el6tt.
Isten csodalatos tetteit es tulajdonsagait halaval
telve nevezzuk nevén, és azzal, hogy ezt tesszuk,
sajat 6romunk és bizalmunk novekszik. Ezét van a
Zsoltarok kényve szinultig tele dicsditéssel éppen
ott, ahol nehéz ugyeket visznek Isten elé. Az
imadsagnak ez a formaja nagyon fontos volt Jézus
szamara is, aki egyutt élet a zsoltarokkal.
Valdszindleg els6sorban ezért nem épitette bele
Oket - akarcsak a kdonyorgést - a Miatyankba, mert
tanitvanyainak itt azt akarta megtanitani, hogy mit
kérjenek az imadsagban. Ezért a Miatyankot nem
annyira ugy kell értelmezni, mint egy mindent
atfogd imaiskolat, hanem sokkal inkabb mint egy
arra valo emlékeztetést, hogy az életben mire van
igazan szukségunk. El6zsor is legféképpen arra,
hogy életiinkben Isten vladban Isten legyen.
Azonkivill kenyérre, megbocséatasra és hitre. Es
arra bizalomra, amely szerint Isten minden
nehézség ellenére végul gydzni fog.

by b i T

7) Es ne vigy minket kisértésbe, de szabadits
meg a gonosztol!

Ha Isten harom kivansagodat teljesithetné, vajon
éppen ezt a harom dolgot kérnéd-e:

a mindennapi kenyeret, blineid megbocsatasat és
azt, hogy ne vigyenek kisértésbe? Miért tartotta
Jézus éppen ezt az uolsét olyan fontosnak? A
Biblidban a kisértés fogalmaval valami pusztitd
dologrél van szé. Mindenbdl kisértés lehet, ami
Isten és kozém akar tolakodni. Latszdlag
artalmatlan, sét nagy és szent dolgok is Isten és
kozénk tolakodhatnak, ha nem helyezzik Oket a
megfelel6 rangsorba. "Ne vigy minket a kisértésbe" -
ez annyit jelent: ovj meg attdl, hogy elhagyjuk a
hitet. A kenyér és a megbocsatas mellett tehat
Jézus a hitre vald6 képességet tartja a
legfontosabbnak. Az ember mindent elbir viselni,
amig hisz. Ellenben ha elveszti a hitét, elveszti a
talajt is a ldba aldl. llyesmit Isten semmiképpen
nem idéz el6, akkor sem, ha azt a Miatyankot sz6
szerint véve latszolag igy kell értelmezni. Ezért ezt
a szakaszt néhany szovegmagyarazoé igy forditja:
"Ne hagyd, hogy kisértésbe essunk!"
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Amit a madarnak a szarnyak és a hajonak a
vitorlak jelentenek, azt jelenti a Iéleknek az
= Imadsag.

25. Légy Dbékességteremtd. Boldogok a
& beéekessegteremtok... Imadkozz Dbékéért. Kerd
Istent, adjon békét egyenek, népek és a vilag
Szamara.

[A konyv megvasarolhato:
https://www.lutherkiado.hu/kiadvanyok/konyvek/lelkiseg/486-40-nap-alatt-az-en-korul]
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