A lelkész személyének és személyiségtipusanak befolydsa az istentiszteletre?

Az elméleti teoldgia, konfessziondlisan meghatdrozott rendszerétél fliggéen, k-
[6nb6z6képpen dolgozza ki a lelkész személyének jelent6ségét a lelkigondozasra, a
gyllekezetvezetésre és az istentiszteletre vonatkozdan.

A spektrum a dogmatorténet sordan a character sacramentalis és character indellibilis
nézetektdl az dltalanos papsag elvéig terjed.

A torténelmi egyhdzakban a liturgika diszciplindja hatarozza meg lelkész igehirdetdi, liturgusi
funkciojat, azt, hogy milyen teoldgiai dontésekhez igazodjon istentiszteleti szolgdlata.

A mi pasztordlpszicholdgiai vizsgalédasunk mas eljarast kovet. A tovabbiakban egyrészt a
lelkész személyének, madsrészt személyiségtipusanak az istentiszteletre vald befolydsaval
foglalkozunk.

A kérdéshez pasztoralpszicholdgiai és nem a rendszeres teolégiai aspektusbdél ko-
zeledlink. A pasztoralpszicholdgiai vizsgalddas egyaltalan nem akarja hatalyon kivil helyezni
a konfessziondlis dogmatikai meggy6z6déseket. Nem a reformatus, a lutheranus vagy a
katolikus lelkésszel-pappal foglalkozik, hanem annak a funkciénak a kultur- és vallastorténeti
alakulasaval, amelyet ma lelkészi-papi szolgalatnak neveziink.

Vizsgalja tovabba, hogy a lelkész személyisége milyen befolydssal van az istentisztelet
stilusdra, 6sszhatdsara. A pasztoralpszicholdgia a maga specidlis néz6pontjabdl kisérli meg
osszefoglalni azokat a szempontokat, amelyek mint a kultur- és vallastorténet antropolégiai
elemei és a lelkész személyiségtipikus befolydsai az istentisztelettel kapcsolatban, a mai
tudomanyos vizsgalddas szerint, figyelmet érdemelnek. A pasztordlpszicholégia ezzel jarul
hozza a liturgika és rendszeres teoldgia folyamatos Utkereséséhez az istentisztelettel
kapcsolatban.

1.
A PAPI ES LELKESZI FUNKCIO - AZ ARCHETUPOSZ-ELMELET ASPEKTUSABOL VIZSGALVA

A lelkigondozasban régéta ismert jelenség, hogy a lelkészhez forduldk gyakran, kiilonb6z6,
a valdsagtol idegen, érzelmileg kialakitott elvarasokat tamasztanak. Leggyakrabban a pasztor,
az atya, a bolcs (tanitd), a biré szerepkorét szanjak a lelkésznek. Nem a tudatban, hanem a
tudatalattiban lejatsz6dé folyamatokkal taldlkozunk ilyenkor.

Ugyancsak ismert ennek a jelenségnek forditott megjelenési formaja is. Minden segit6
foglalkozast végzé embernek (és nemcsak nekik) van egy bens6, a tudatos és tudattalan
hatdran felsejlé 6sképe arrdl, hogy milyennek szeretné latni magat.

A klinikai lelkigondoz6-képzés kiilonos figyelmet fordit arra, hogy a lelkészek tisztaban
legyenek 6nmagukrdl kialakitott bensé képikkel és azzal kontrollaltan tudjanak banni a
lelkigondozasban.

A szakirodalom ebben az dsszefliggésben az un. archetipusokrdl beszél. Az archetiiposz a
svajci Carl Gustav Jung (1875-1961) mélypszicholdgiai rendszerében olyan Gsképeket vagy
Gsképzeteket jelol, amelyek minden emberhez hozzatartoznak. Ezeket egyfajta ko6z0s,
genetikai orokséglinknek" tekinthetjik, amelyek a C. G. Jung &ltal kollektiv tudatalattinak
nevezett lelki dimenzidban élnek. A svdjci tudos vizsgalatai azt latszanak bizonyitani, hogy
ezek a jelenségek minden Gs- és modern kulturdban és minden torténelmi korszakban
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kimutathatdak.

Kifejez6dési formajukat a mitoszokban, mesékben, a valladsban és a mdivészetekben
taldljdk meg. Az egyes ember lelkivildgahoz tartozé un. személyes tudatalatti, az érzelmi al-
kattdl és aktudlis allapottdl fliggéen, dlmainkban és fantazidinkban perszonifikdlt vagy
szimbolikus képekben jeleniti meg ezeket.

A mélypszicholdgia kiilonb6z6 dgazatai egyetértenek abban, hogy ez az embervoltunkhoz
elidegenithetetlenil hozzatartozé adottsag, rejtett formaban, de dont6en, meghatdrozza a
masokhoz valé kapcsolatainkat. Kiilondsen olyan esetekben kell ezzel a befolyassal
szadmolnunk, amikor segitséget, tandcsot, vigasztalast vagy hasonld érzelmi vagy
egzisztencialis kils6 tdmogatast nyudjtunk vagy vesziink igénybe.

Néha nyomon kovethetd, hogy a masiktdl elvart reakcié valamely archetipusképiinkhoz
intenzivebben kapcsolddik, mint a realitashoz. llyenkor a mélypszicholégia nyoman un.
atviteli, ellenatviteli és projekciés mechanizmusokrél beszél.

Az istentisztelet, az istentisztelet nydjtotta élmény, az evildgi - immanens és a tulvilagi -
transzcendens kozott teremt kapcsolatot. Ezzel ambivalens érzelmeket valt ki. R. Otté ilyen
Osszefliggésben beszél a numinozum és a tremendum szétvalaszthatatlan kettGsségérdl.

A lelkész gyakran taldlkozik olyan inkonkrét, ambivalens elvarassal, amely a gyllekezeti
tagoknak ezzel az alapérzésével hozhatd kapcsolatba: normalis gylilekezeti és tarsadalmi
viszonyok kozott, a lelkésztél azt varja a gylilekezet, hogy legyen ,szent ember", de azért
maradjon ,ember". Egy ,ez is, az is" beallitottsag figyelhet6 meg.

llyen érzelmi ambivalencidaval nemcsak a lelkész esetében taldlkozunk. Hasonlé
helyzetben van az orvos, az ligyvéd vagy a bird is: az orvosnak a beteg szemében lehet ,aldott
keze" és lehet ,sarlatan", az ligyvéd, a bird - az itélet jellegétdl fiiggben - ,,az igazsag harcosa"
vagy ,korrupt" a peresked6k szemében. Nem véletlen, hogy a torténelem kezdetén ezek a
funkcidk perszonalunidban jelentkeztek, egyazon személy végezte. Nem formalisan, hanem
érzelmileg maig is tobb jel utal arra, hogy az érintettek mindharmukat ,féldontuili szféraba"
helyezik: a ,fehérkdépenyes félistenek” és a ,,mindenhaté birak" érzelmileg egy csoportba
tartoznak az ,atyakkal", ,szent emberekkel" - a lelkészekkel és a lelkészn6kkel. Mindnyajan
igen alkalmasak arra, hogy projekcios figurava valjanak: mordlis és numinozus képzetek
kapcsolhaték hozzajuk, mint kollektiv vagy individualis, ambivalens elvaras-fantazia.

Ezt példazza, hogy a lelkész legyen ,egészen mas" jelenség. Legyen mds, mint az at-
lagember (és ha lehet, a csalddja is...), mert csak igy lehet ,az egészen mas", a transzcendens
megjelenitéje a gylilekezet szamara. De egyidejlleg legyen ,teljes ember" is, mert csak igy
lehet igazi kapcsolatot kialakitani vele. Csak ha nem vilagidegen, ha le lehet lni vele a
vendéglSben is és ha fiatal, dlljon be a futballcsapatba is.

A pap, a lelkész funkciéjdhoz és személyéhez kapcsolédd archaikus vagyak gyakran
konkretizaljak azokat az archetliposz-jelenséghez kapcsoldodd igényeket és vagyakat,
amelyeket az emberek nemcsak a lelkésszel, hanem az istentisztelettel szemben is
tdmasztanak.

A témakort részletesen H.-J. Thilo dolgozta fel, a kovetkez6kben az 6 gondolatmenetével
ismerkediink meg.

2.
AZ UN. SZENT SZEMELYEK VALLASTORTENETI MEGJELENESI VARIANSAI

A vallastorténeti Gskortdl kezdve napjainkig az emberek a - valldstorténeti és
vallaspszicholdgiai értelemben vett - szent személyekkel szemben ambivalens elvarasokat



tdmasztanak. Ugyancsak ambivalens, feltételezhet6en az archetipus-jelenséggel kapcsolatba
hozhatd, inkdbb tudattalan, mint tudatos vagyak, igények érzékelhet6ek az emberi
kozosségben ilyen funkciot betolték altal vezetett kultikus alkalmakkal szemben is.

Az istentisztelettel szembeni mai, spontan-6sztonds elvardsok gyakran kdénnyebben
értelmezhetéek, ha figyelembe vessziik a vallastorténeti kutatds azon eredményeit, amelyek
a szent személyekre és feladatkorikre vonatkoznak. Abbdl a felfogasbdl indulunk ki, hogy
ezeket a funkcidkat a kollektiv elvardsok alakitottdk ki. Ha a keresztyén istentisztelet arra
torekszik, hogy Isten tisztelete és ne latens emberi vagyak ,tisztelete" legyen, akkor éppen
ennek a célnak elérése érdekében kell, hogy a nem tudatos, archetiiposz eredet(
befolydsokat ismerje, és azokkal szamoljon.

Kés6bbi mérlegelést igényel majd a kérdés, hogy a teremtett ember Teremt6jének
tisztelete, Isten tisztelete, nem valik-e teremtéstagaddva, ha a latens emberi vagyakat Isten
tiszteletébdl kizarja. Ennek az 0Osszefliggésnek a vizsgdlata azonban mar nemcsak a
pasztoralpszicholégianak, hanem a rendszeres teolégianak is feladata. A
pasztoralpszicholdgia a vizsgdlathoz szlikséges pszicholdgiai anyagot gydijti és rendezi, és arrél
gondoskodik, hogy ezt a rendszeres teoldgia ne hagyja figyelmen kivdil.

A kovetkez6kben hdrom archetiliposz-varianssal és az azokat kialakitd Gsvagyakkal
foglalkozunk.

a) A saman tipusa: a lélektdl athatott, gyogyito-segité személy

A saman a lélektdl athatott, gydgyitd-segité archetliposz. Ez a segit6tipus egyarant
megtaldlhatd Eszak-Szibériatdl Indonézidan at az amerikai indidnokig. Nem All
(kozvetlen) rokonsagban az un. ,medicinmannel”, a ,gydgyitdshoz ért6 vardzsléval",
aki gydgyit, de atokkal is verhet. A saman kizardlag segit6 személy. Feladatkore
sokrét(i: aldozépap és jos, latnok és préféta, magus és sorsmagyarazé. Az 6 feladata
az is, hogy atvezesse a holt lelkeket a tulvilagba.

Tovabba beavatasi szertartdsokat celebral, 6rzi a torzsi hagyomanyokat, aktudlis
politikai befolyassal is bir - és egyebek kozott gydgyit is. Eszkozei kdzé tartozik az
eksztdzis és a transz. Ezeket kizardlag individudlisan alkalmazza. Drogokat, kabitészert
nem hasznal. A hozza forduldk tudatvildganak kiteljesitésére torekszik. Segitd
eljarasait el6szér onmagan prébalta ki és gyakorolta be - igy inkabb a mai
pszichoterapeutakhoz és pszichoanalitikusokhoz hasonlit, mint az orvosokhoz. A
samansag csaladon belil 6rokolhetd, de nincs 6roklési kényszer.

A segitségnyujtasnak ez a médja és koncepcidja az 6si betegségfogalom altal értheté
meg: , beteg" azért lesz valaki, mert a lelke eltavolodott téle, elvesztette - atmenetileg
- a testéhez vald kapcsolatat. Ezért a sdman ,klienseivel" Un. ,utazdsra" indul, és
cselekvd atitarsként kiséri Gket: sajatos modszereivel felkeresi velik a misztikus
hatalmakat, a mennyben és a pokolban. A segitséget, gydgyulast az ,,ut" soran szerzett
élmények és tapasztalatok jelentik. Az emberben Gsidék 6ta él a vagy, hogy, ha csak
rovid idére is, ki tudjon |épni, foldi-emberi valdsagabdl. A sdmani Gsgyakorlat ezt a
mélyen gyokerez6 vagyat szolgalta.

Az Oszévetségben is taldlkozunk olyan utaldsokkal, amelyek az ,utazas" - motivumra
emlékeztetnek: Ezékiel, Ezsaiads latomasai hasonld iranyba mutatnak akkor is, ha nem
azonosak a samani gyakorlattal. Az Ujszovetségben erre az Gspraktikara utal Pal
apostol, amikor elutasitja a hivék ,,mennyei utazasat és pokolra szalldsat" (Rém 10,6-
7) Ezt az utat Krisztus jarta be, helyettilink és értiink - és ez nem ismétlendé meg és



b)

ismételheté meg.

Palnal Uj paradigma jelenik meg: nem a megismétlés, hanem megvallas. Ez val-
l[astorténeti forduldpontot jelentett: a sdmanizmusban az ember foldi-embervoltanak
elhagyasa irdnti vagy fejez6dott ki. A Biblia vildgképében az ember ember marad és
Isten Isten. Jézus vallalja az emberi kereszthalalt, nem folyamodik samdni utazdsi
praktikdhoz. Ezzel minden id6kre demonstralja, hogy Isten az embert feloldhatatlan
és valtoztathatatlan foldi valdsagaban fogadja el. Jézus haldlanak és
mennybemenetelének szimbdluma megismételhetetlen.

Ma is sokan a vallasgyakorlattdl, és igy az istentisztelettél is, élmény teljes megélést
varnak. A megvallas pali Ujszovetségi momentuma ezzel szemben gyakran elhalvanyul.
Ezt az Gsi impulzust, a kordbban ismertetett élménytarsadalom |étformdja intenziven
erGsiti. A két faktor Osszetaldlkozdsa az élményszektdkhoz vezethetik az embert.
Fenomenoldgiailag tekintve a samantradicioban a homo religiosusnak a transzcen-
dens lelki-testi, érzéki megtapasztaldsa iranti alapvet6 igénye jelenik meg. A sa-
mankultusz mai, az indidn tradiciohoz kapcsolédd reneszdnsza arra hivja fel a fi-
gyelmet, hogy ezt a csak értelemre hatds nem tudja egymagaban kielégiteni.

Az afrikai keresztyén teoldégusok nyomatékosan felhivjdk az eurdpai keresztyénség
figyelmét arra, az egyoldald, az intellektusra iranyuld istentiszteleti forma
kiegyensulyozatlan, természet- és teremtésellenes. Az istentiszteletnek ki-
egyensulyozott mértékben kell hatnia mind az értelemre, mind az érzelemre. A
keresztyén istentiszteleti gyakorlatnak egyenlé mértékben figyelembe kell vennie az
ember élményigényét és racionalis-intellektualis, ,tanitasi" feladatat. Ha az utdbbi
extrém forma mellett dont, akkor fenndll a veszélye annak, hogy faradozasa
kontrapruduktiv lesz - ezzel az élményszektakhoz vezet6 utat egyengeti. A keresztyén
istentisztelet célja az kell, hogy legyen, hogy megtalalja a megfelel6 format ahhoz,
hogy a megélés és a megvallas harmonikus egységet alkothasson és megfeleld
kifejezési format talaljon.

A magus vagy aldozdpap tipusa: a transzcendens hatalom megjelenitéje

A gorogok magusoknak nevezték a transzcendens titkokat kutatd-ismerd csillag-
josokat és az alomfej tSket. Ezt az értelmezést veszi at az Ujszdvetség Krisztus
szliletésekor a ,napkeleti bolcsek" latogatasardl szélva. A vallastorténetben azok, akik
ezt a szerepkort toltotték be, a magus, azaz dldozdpap elnevezést kaptak. Feladatuk a
vallastorténeti lelet szerint: az aldozas és a transzcendenssel valé kapcsolattartas.

Fejl6déstorténetileg ezzel valdszin(ileg az a funkcié professzionalizalodik, amelyet
a hivatasos papsag el6tti korban, aldozas és aldas formajaban, a csaladfs toltott be.

Az dldozdpap és a saman kozotti kiilonbség

Az dldozdpap tipusa a transzcendens hatalmak titkainak hordozdja, megjelenit6je és
érzékeltetGje. A samantdl eltérben elsédleges feladata nem a gydgyitds, hanem a
tulvildgiak hatalmanak részleges megjelenitése és azok jéindulatanak biztositasa.

Az ilyen funkciét betolté szent személyek minden vallastorténeti korban jelen
voltak, egyarant lehettek férfiak, akik a férfi isteneket szolgaltak, és n6k, a néi istenek
szolgalataban. Tevékenységiiket altaldban kiilsé megbizassal felruhazva fejtik ki, amit
vagy a transzcendens hatalmassagokra vezetnek vissza vagy a k6z0sségtdl nyernek.

Egy tovabbi megkiilonboztet6 momentum a samanokkal szemben: a saman



tisztérdl lemondhat, vagy azt a kozosség t6le megvonhatja. Az aldozdpap esetében ez
nem lehetséges. Az dldozdépap archaikus igényt elégit ki. Jung egy vitdban, amely arrdl
folyt, hogy nem lenne-e jobb, ha a protestans lelkészek pszichoterapeutdk lennének,
igy kidltott fel: ,Maradjatok azok, akik vagytok. Ti tébbet tudtok, mint mi!" Ezzel nem
a teoldgiai tudasra célzott a svajci tudds. Arra hivta fel a figyelmet, hogy az egyénnek
és a kozosségnek elemi igénye, hogy egyeseket a transzcendens hatalmak titkainak
hordozdinak és intézdinek tarthasson. Jung arra is utalt szenvedélyes allasfoglalasaval,
hogy a kozhiedelem a vallds hivatalos reprezentansait titkos erék és tudas
birtokosainak tartja.

A maigikus és a papi funkciok 6sszefondddsa a keresztyén tradicidban is jelen van:
A reformacio el6tti egyhaz megengedte példaul az un. fehér (segité) madgiat.
Maradvanyaival ma is élnek. Példaul ott, ahol év elején a katolikus pap hivei hazainak
ajtaja felé felirja a G-M-B betliket, a bibliai torténetben ,haromkirdlyoknak",
Gaspdarnak, Menyhértnek és Boldizsarnak a monogramjat. Messzi gyOkerekre
visszanyuld, évrél évre ismétl6d6 védelemszimbdlummal taldlkozunk itt napjainkban
is. A korai katolikus egyhaz egyes teoldgiai nézeteivel évszazadokon at hozzajarult
ahhoz, hogy a keresztyén pap a magus kozelségébe keriilt.

A pap a foldon Isten szerepét jatszotta (ipsius Dei personam in terris gerunt), és
ezért néhol nemcsak ,,angyaloknak", hanem ,,isteneknek" is nevezték 6ket (non solum
angeli séd dii etiam). A rdmai egyhaz ma mar korrigalja ezt a felfogdst, pl. nem a pap,
hanem Krisztus maga ,,aldozza magat" a misén az dldozaskor.

Tapasztalhaté-e ma is protestans hivéknél, hogy lelkésziket ,titkos erék birto-
kosanak" tartjak? Valdszinlileg minden pardkus - és gyiilekezeti tag! - ismeri a
kovetkez6 jelenségeket: Barmilyen kivalé gyllekezeti munkatarsi gardat alakit is ki a
lelkész a betegek latogatdsara és lelkigondozasara, mégis el6fordul, hogy egyes
gyllekezeti tagok feltétlenil azt kivanjak, hogy a lelkész keresse fel 6ket, mert az
»mégis mds, ha a papunk imddkozik veliink". - Tévedés ezt egyszer(ien ,babondnak"
mindsiteni, a gyokerek mélyebbre, olyan archaikus érzelmekre nyulnak vissza,
amelyekre Jung utalt.

Pasztoralpszicholdgiailag értelmezve a jelenséget, a kovetkezé gondolatsorhoz
juthatunk el: a transzcendens hatalmak titkainak hordozdit egyrészt a kdzosség
hatalmazza fel ennek a funkcidnak a betoltésére. Masrészt az egyén individualisan is
kivalasztja maganak az 6 sajat ,szent személyeit". Emocionalisan csak azt tekinti , szent
személynek" az ember, esetlinkben a beteg egyhaztag, akit 6 maga hajlandé elfogadni
annak. A kozosségtél kapott mandatumnak és a személyes valasztasnak 6sszhangban
kell lennie.

A magus aldozépap funkcidjat kialakito archaikus elvaras arra hivja fel a figyelmet,
hogy az embernek és a kozosségnek nélkiilozhetetlenil sziiksége van arra, hogy
egyeseket a transzcendens hatalmak titkai hordozéinak és intéz6inek tarthasson. Aki
ezt a feladatkort latja el, attdl megkivanta a kozvélemény, hogy a pap ,,egészen mas"
legyen, mint ,,az" emberek, és ez megvaltozhatatlan &allapot, character idelibilis,
legyen.

A reformdcidé hatarolta el magat ett6l az abszolutizald felfogdstél. Mégis lépten-
nyomon tapasztalja a mai protestans lelkész is, hogy a hiv6kben valtozatlanul feléled
a magus és igy a misztikum iranti, archaikus vagy.

A mindennapi lelkészi gyakorlatban kevésbé el6nyds ezt a jelenséget kizardlag
dogmatikai alapon kezelni, és mint tarthatatlan babonat racionalis meggy6zéssel



megkisérelni korrigdlni. Ez nem fog tartds eredményre vezetni, mert nem (elsGsorban
és kizardlag) racionalisan befolyasolhaté tan-tévelygésrél van szé, hanem egy olyan
elemi emocionadlis igényr6l, amely a tudatalatti és a tudatos dimenzidk
hatdrmezsgyéjén jelentkezik. A lelkésszel és az istentisztelettel szemben egyarant.

Semmiképpen sem lehet azonban a protestans istentisztelet és lelkész feladata az,
hogy visszaesve a valldstorténeti 6skorba, a magikus igények kizardlagos kiszolgaldjava
valjon.

A protestans lelkészre és istentiszteletre az a feladat harul, hogy tudjon ki-
egyensulyozottan bdnni ezzel az igénnyel. Ehhez esetenként hosszu, alapos
lelkigondozdi munkara van sziikség, amelynek célja az, hogy a hiv6k eljussanak a hivé
Onfelel6sség allapotaba és vallaljak Istenhez valé kozvetlen kapcsolatukat és
megtanuljak azt élni.

Az archaikus mdgikus igénnyel magyarazhaté ma példdul a fantasztikus filmek
virdgzd konjunktiraja. Mivel ezek csak talmi élményt nydjtanak, egyre tobb ilyen
produkcidra van sziikség.

A magus és a proéféta tipus kozotti kiilonbség

A papi funkcid, vallaspszicholdgiailag értelmezve, az embernek a numen megjelenitése
és érzékeltetése iranti igényét elégiti ki. A profétasdg ezzel szemben azt a feladatot
kapta, hogy a numen vilagot formald befolydsat és akaratat kozvetitse. A két funkcid
egymassal lényegi kapcsolatban all, akkor is, ha kilénb6z6 személyek hordozzak. Az
Oszovetségben mindkét tipussal taldlkozunk. A szétvalaszthatatlan kapcsolat
szimbdluma itt a kooperative megjelend testvérpar, Mézes és Aron.

Pszichikai megterhelés

A pap, szemben a préfétaval, hivatasgyakorlasa kézben megkilonboztetd oltozetét
visel. Ezzel nem személye irant akar tiszteletet kelteni. Aronnak példaul azért kellett
felvennie a kék biborbdl készitett, aranycsengetty(is palastot, hogy amikor az Ur szine
elé l1ép, ,meg ne haljon"! A, mi Istenink" - még a Zsiddkhoz irt levél szerzéje szamara
is (12,29) - emészt6 tlz. Aki kozelébe keril, annak ,véd&oltozetre" van sziiksége.
Mitikus és primitiv elképzelések ezek, egy letlint kor kuriézumai? - Az immanens és a
transzcendens hatarteriletén él6 papsag ma is, a pszichidtriai statisztikak szerint, a
kapcsolatteremtés a ,foldiek" és a ,mennyeiek", a transzcendentdlis kozott - a
betegség és az egészség, a szenvedés és az 6rom, a kozmikus és az individualis valdsag
kozott.

Ez a kapcsolatteremtés allandd fesziltségben élést jelent a pap szamara, a két
dimenzio kozotti térben él és munkdlkodik. Ennek a fesziiltségnek az elviselése nem
aldbecsilendd pszichikai megterheléssel jar! - A papi funkciét betoltéket, egykor és
ma, a neurozis és a pszichdzis veszélye fenyegeti!

Az ambivalenciaval jaré megterhelés ma sem hagyhato figyelmen kiviil, és megfelel6
prevenciot igényel.

Politikai befolyas?
Az aldozdpapi funkcidt, a numen megjelenitését betoltd személyeket minden korban
az emberfolotti hatalom foldi képviselGinek tartottak, nagy volt az emberkozi



d)

kapcsolatokra, a kozéletre és a szocidlis fejleményekre kifejtett, a nyilt, vagy rejtett
formdaban megjelené befolyasuk is.

A protestans pasztordlpszichologus, H.-J. Thilo ilyen, &si gyokerekre visszanyuld
Osszefliggést mutat ki a katolikus misében gyakorolt dldozds esetében is. Hatasaban
viszont kdzvetlen politikai befolyasa is van. H.-J. Thilo a kévetkezd gondolatsorral jut
el ehhez a megallapitashoz:

. Az aldozas, példaul a katolikus misében, egyben a valtozas hatalmat is kifejezi.
Megjeleniti azt a hitet, hogy a visszatérd Krisztus szine eldtt

. a ,puszta mag" gabonava valtozik at,

. a haldl feltamadassa,

J az igazsagtalansag igazsaggs,

o a szenvedés 6rommé.

Az adldozas itt és most, az uralkodd politikai és tarsadalmi viszonyok kdzott, aktualizalja
az eszkatoldgikus eseményeket. Nem verbalis politikai agitacié altal (mint néha a
protestans egyhazak esetében), hanem az oltdri torténés hirdeti a teljes életre, igy a
politikai dimenzidra is kiterjedé feltartdztathatatlan valtozast (katolikus varians). Ezzel
relativizdlja a mindenkori politikai hatalom megkérdd- jelezhetetlennek tartott jellegét
vagy igényét.

A gyogyitds aspektusa

A papi funkcid, az 6skorban és ma, a transzcendenssel hozza kapcsolatba az embert és
igy az abban rejl§, 6nmagaban gydgyité erét is megjeleniti. Nemcsak az
aldozasvaltozasba vetett hit kifejezésével és érzékeltetésével, hanem az aldas altal is,
amely az ember és a megtartd-segit6-emberfolotti kozotti szétvalaszthatatlan
kapcsolatot eleveniti meg.

A katolikus gyakorlatban a pap feladata az oltariszentség és a gydnas sakra-
mentumara vonatkozik. Ezzel a praxissal a pap és az aldozas tovabbra is a gyogyitas Gsi
tradiciojaban all. Az id6k soran ,utolsé kenetté" deformaldédott aktus példaul,
vallastorténeti provenienciajat illetéen, gydgyitd céluy, ritualis cselekvés volt.

Az ortodox egyhaz viszont tiltja a sdkramentumok kiszolgaltatasat haldokléknak!
Miért? A pap - mint szent személy - minden ,tisztatalantdél" tavol kellett hogy tartsa
magat, halottra rd sem nézhetett. Az ,irgalmas samaritanus" példazata egyebek kdzott
erre a papi konfliktusra is utal.

Vallastorténetileg és vallaspszicholdgiailag okkal feltételezhet6, hogy ennek a
funkciénak ,,6si, természetes" hordozéja a kezdet kezdetén az anya volt, és a val-
lastorténetben el6szor papndk jelentek meg, aztan a papférfiak!

Asiro, félelemtdl gyotort, vagy megsebesiilt gyermekét karjaba zard, profan- ritualisan
vigasztald anya toltotte be ezt a funkcidt egykor és ma is: tettével dsszekapcsolta a
veszélyeztetettség-megsebzettség realitasat a védettség-gyodgyitas megéreztetésével.

A lelkész-prédikator - a bolcs életmagyarazé

Protestans-rabbinusi tipusnak is nevezhet6 ez a megjelenési forma. A protestans
tradicioban a lelkésznek egész sor elnevezése van: lelkész, pap, pasztor, prédikator.
Ezek a kifejezések is jelzik, hogy milyen kilonbo6zd funkcidk betoltését varjak el téle.
Kérdés, hogy egyazon személynek egyaltalan van-e readlis esélye arra, hogy olyannyira



sokrétli személyiség legyen, aki valamennyit teljesiteni tudnd. Ezzel a
személyiségtipusoknadl fogunk részletesen foglalkozni.

A protestans lelkész a vallastorténeti fejlédés ,legfiatalabb" tagja. Kivel all a
»legkozelebbi rokonsagban"? A protestans lelkésztipus a reformacid koranak
,szlilotte", és sok jel utal arra, hogy ,koraszllott" volt. Példaul azért, mert ha
konvertalt, hirtelen elhagyva a kolostorok védd ,inkubator-kérnyezetét",
felkésziletlenll cseppent bele a mindennapok és a vilagi élet visszassagaiba, vagy
azért, mert minimalis teoldgiai szakképzettséggel és megfelel6 tapasztalat nélkiil
kellett eleget tennie hivatala sokrétl kdvetelményeinek.

Az egyhaztorténeti kutatds szamol be arrél, hogy milyen sulyos krizisekkel jart az elsé
idészak: a kés6bb idealizalt lelkészcsalad és a papiak idillje inkabb kivétel volt. Maga
Luther és Melanchthon is kronifikdlodott hdzassagi krizisben élt. A lutheri reformacié
éppen azért vezette be a ,vizitaciot", mert kontrollalni kellett a lelkészek életvitelét:
egy-egy vizitacids turnus soran a lelkészek 10%-at fliggesztették fel. A krizis érthet6:
ugrasszer(i valtozds tortént, nem volt ideje belenéni az U] lelkésztipusnak
feladatkorébe. A reformatorok ennek ellensulyozdsara, koran és energikusan
szorgalmaztak a lelkészek teoldgiai képzését. Faradozdsaik eredménnyel jartak. A
korabeli katolikus papsdggal és szerzetességgel szembeni paradigmavaltdas ko-
vetkezett be: a ,kegyes pap" 6rokébe a protestansokndl a tudds lelkész lépett! Az
imazsamolyos kolostori celldk helyett a konyvtarszoba lett az otthona...

Az intellektualizdlodd folyamat sordn hamarosan kialakult - és a 19. szdzad kozepéig
dominalt - a sacerdos literati tipusa: a hittudds. Ez magyarazhatja példaul azt is, hogy
a protestans prédikdld papsag miért taldlt csak nehezen és késén kapcsolatot a
lelkigondozashoz és a testiség komolyan vételéhez. Az akadémikus-teoldgusnak nevelt
lelkészség viszont jobban meg tudott felelni a természettudomanyok kihivasanak.
Tarsadalmilag az értelmiséghez kerilt kozel. Nemcsak &6, hanem maga a
protestantizmus is. A katolikus Franciaorszagban példaul, ahol a protestansok
ardnyszama elenyész6, a protestdns akadémikusok (egyetemi végzettséggel
rendelkez6k) aranyszama messze meghaladja a katolikusokét... A fejlédés arnyoldala
a kegyesség és a tudomanyossag kozott fellépd fesziiltség volt. A lelkészképzés
elsGsorban teoldgusképzéssé valt a ,, papneveléssel” szemben...

Valéban teljesen Uj lelkésztipust alakitott ki a reformacid kori szociokulturalis fejl6dés,
olyat, amely példa nélkil all a vallastorténetben? Természetesen errdl szé sincs.

A protestans lelkészség csaladfajanak agai

a) a profétak,
b) a rabbi és
c) a pap.

a) A proféta Izraelben a kozéleti és politikai eseményekkel foglalkozott, az adott
torténelmi korszakkal - Jahve megbizatdsabdl. A pap els6sorban az aldozat
bemutatasdval a blinbocsanat elnyerésén faradozott! A pap ,munkahelye" az ol-
tar, a préfétaé a piac, az utca és a kiralyi tronszék el6tt volt. (Ebbe az Gstradicidba
allithaték Nyugat-Eurépdban és Dél-Amerikaban az utébbi évtizedek politizald és
tintetd fiatal protestans lelkészei is!) A profétakhoz kozel all a martiromsag,
amelytSl nem félnek, hanem gyakran maguk keresik azt.

b) A protestans lelkésztipus masik gyokere a rabbihoz nyulik vissza. Jézus rabbinak



(mesternek) nevezte magat. A rabbi tanit - és elsGsorban ezt teszi. Papi ha-
talommal nem rendelkezik, munkahelye nem az oltarnal, hanem a zsinagdgaban
van. Feladata az irds, a Téra magyarazata. Egy személyben tanité és tanacsado,
teoldgiai vitdkban kozvetit, a kultura gondozdja és Grzbje, a gyllekezetben
torvénykezik, esket és valasokat (!) bonyolit le, mint a Téra szakembere (és nem
mint pap), a kozéletben 6 képviseli a gylilekezetet és annak érdekében politizal.
Megbizatdsat nem felszentelés altal nyeri, hanem képzettsége folytan.

A rabbikoncepcié tobb hasonlatossagot mutat a protestdns ,tiszteletes és tudds"
lelkész tipussal. A lelkész is magas képzettségl - nemcsak teoldgiai téren, hanem
altalanos miveltségét illetGen is. A lelkész viszont sokkal nagyobb ambivalens
fesziiltségben él, mint a rabbi: mar utaltunk ra, a gyllekezet titkos vdgya az, hogy
egy személyben fedezzen minden archaikus vallasigényt, képzettségénél fogva
viszont elsésorban hittudos.

Van temploma, de inkdbb az Igemagyarazathoz kapcsolédik, mint a szakralis
cselekvéshez. A teolégus, a tanitd, a hittudds prédikator szerepkorében érzi otthon
magat - de a teoldgiai-exegetikai szakkérdések kevéssé érdeklik a hiveit.

A protestans lelkészt, akinek ,mindent tuddnak" kell lennie az elvardsok szerint, a
narcizmus veszélye fenyegeti. Ha az ambivalencidbdl adddo allando fesziiltség az
allanddsulod személyes elégtelenség érzéséveé valik, akkor érthetd, hogy miért olyan
gyakoriak a lelkészeknél a depresszids krizisek.

c) A papitradicidra nyulik vissza a protestans lelkészség harmadik gyokere, a ritudlis-
liturgusi funkcié. Kilonoésen a reformdtus tipusnal tapasztalhatd gyakran erGs
ambivalencia minden liturgikus-ritudlis feladatkor irdnt. - Ez érthetd, hiszen a
rabbi-Jézus is nehezen képzelhetd el liturgiai pompaban.

A nyilvanos liturgikus gyakorlat visszafejl6dott - a nyilvanos gydnas helyét példaul a
liturgiamentes négyszemkozti lelkigondozdi beszélgetés foglalta el.

A papi funkcid, a ritus és a liturgia a kalvinista istentiszteleti gyakorlatban mi-
nimalisra csokkent. Pasztoralpszicholdgiai szempontbdl ez kedvez6tlen folyamat:
,Emberi kbzésség ritus nélkiil nem lehet életképes. A ritudlis formdkban vdlik dt-
érezhetévé a kézosség éntudata és értékrendszere."

A saman-aldozdpap-rabbi-lelkész-prédikator tipusokat a homo religiosus archaikus vagyai és
igényei alakitottak ki.

Ma is minden lelkész ebben az Un. elvardsi strukturaban végzi szolgalatat. Es ezek az -
els@sorban a tudattalanban hato elvarasok - nem maradnak befolyas nélkil az istentiszteletre
sem.

Ezek az archaikus tipusok minden homo religiosusra vonatkoznak, a lelkészre is.
Személyiségének strukturdjatdl, tipusatol fligg, hogy melyik feladatkor all legkdzelebb hozza.
Az individualis lelkésztipus az archaikus befolyas és a személyiségstruktira metszéspontjaban
jelenik meg.



